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FINALIDAD DEL PROYECTO.  

Para Al Salir del Cole, “Veraneando en Alpe” supone un reto del cual estamos deseando formar 

parte. Sin duda, sería una actividad que centraría todos nuestros esfuerzos y toda nuestra 

ilusión. No solo son la posibilidad de obtener una conciliación familiar y laboral, también son la 

oportunidad de crear un espacio integrador, dónde todos los participantes puedan aprender y 

disfrutar de un fantástico verano. 

OBJETIVOS GENERALES 

Para llegar a la finalidad anteriormente citada, aprender jugando, nos marcamos una serie de 

objetivos, que son los siguientes. 

 Generar un espacio integrador, donde todos los participantes se sientan parte 

fundamental del proyecto. 

 Fomentar el trabajo en equipo y el compañerismo, fomentando el desarrollo de 

una conciencia grupal 

 Vivir una bonita experiencia en un ambiente de respeto por las personas y el 

entorno 

 Trabajar en base a los Objetivos de Desarrollo Sostenible, concienciando sobre 

la importancia de la igualdad de derechos y oportunidades, el entorno y el 

medio ambiente, así como el respeto a los mismos 

 Conseguir que todos los participantes disfruten y aprendan con las actividades 

programadas. 

 Garantizar un aprendizaje con actividades lúdicas y educativas adecuadas para 

cada edad.  Creando contextos de aprendizaje y creatividad para aumentar su 

motivación. 

 Guiar las actividades a través de un hilo conductor (temática) para darle un 

sentido a todo lo realizado en el campamento. 

 Fomentar el desarrollo integral de cada uno de los participantes. 

 Garantizar en todo momento la seguridad de los participantes. 

 Vigilar en todo momento a los participantes para que no sufran daños o 

accidentes que puedan causar alguna lesión 

 Enseñar a los participantes unas pautas de comportamiento para que la 

actividad se pueda realizar de la mejor manera posible. 

 Fomentar la autonomía de los participantes durante el campamento. 

 Adquirir autonomía en sus actividades rutinas diarias. 

 Inculcar a los participantes unos hábitos de vida saludables.  

 Consolidar unas bases cimentadas para posteriores ediciones  

 Fomentar el sentimiento de pertenencia a las colonias urbanas. 

 Generar en los participantes la ilusión de querer volver todos los veranos. 
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DESTINATARIOS 

HORARIO TIPO 

Horario Temática del día

7:30 – 9:00 Ampliación horaria

9:00-9:30 

Bienvenida a los participantes y dinámica motivacional. De esta manera, en la 

dinámica motivacional se introducirá el tema del día y se harán juegos y 

dinámicas relacionadas con esta temática 

9:30-11:00 
Gran juego mañanero. Actividad (cluedo o yincana en la mayoría de los casos) 

sobre la temática del día 

11:00-11:30 Descanso a media mañana para tomar merienda/almuerzo

11:30-13:30 Continuación del juego mañanero o piscina

13:30-15:00 

Tiempo para comida y tiempo libre. Además, en esta franja se producirá la 

recogida de los participantes que únicamente asistan a la escuela de verano en 

horario de mañana 

15:00-16:30 

Taller para los participantes que tengan horario de mañana y tarde. La actividad 

de la tarde, normalmente de tipo taller, guardará relación con la temática del día y 

de la semana. 

16:30-17:00 Ampliación horaria 

Escuela verano 
Alpedrete

Etapa infantil

3 AÑOS

4 AÑOS

5 AÑOS

Etapa primaria

PRIMER CICLO 
DE PRIMARIA, 1º 

Y 2º

SEGUNDO CICLO 
DE PRIMARIA, 3º 

Y 4º.

TERCER CICLO 
DE PRIMARIA, 5º 

Y 6º
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PLANNING SEMANAL DE PISCINA Y EXCURSIONES 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Piscina Excursión Piscina Picina

Cada día un grupo irá a la piscina, durante la actividad se informará que grupo va cada día. 

TEMÁTICAS 

FECHAS BLOQUE TEMÁTICA OBJETIVOS ESPECÍFICOS

3-7 JULIO DEPORTE GRAND PRIX 

Motivar al desarrollo de la 

imaginación y la creatividad como 

recurso para el ocio. 

Fomentar el desarrollo de las 
habilidades motrices básicas y el 

ocio activo y saludable. 
Fomentar el descubrimiento del 

entorno 

10-14 JULIO CIENCIA HARRY POTTER 

Motivar al desarrollo de la 

imaginación y la creatividad como 

recurso para el ocio. 

Experimentar actividades con 
principios científicos 

Conocer reacciones químicas 
sencillas 

17-21 JULIO 
ACTIVIDADES 

ARTÍTICO 
EXPRESIVAS 

GOT TALENT 

Motivar al desarrollo de la 

imaginación y la creatividad como 

recurso para el ocio. 

Expresar sentimientos y 
emociones a través del arte 
Conocer diferentes modalidades 
artísticas 

24-28 JULIO DEPORTE 
JUEGOS 

OLÍMPICOS 

Motivar al desarrollo de la 

imaginación y la creatividad como 

recurso para el ocio. 

Fomentar el desarrollo de las 
habilidades motrices básicas y el 

ocio activo y saludable. 
Fomentar el descubrimiento del 

entorno 

31JULIO - 4 
AGOSTO 

CIENCIA CIENTÍFICO LOCO 

Motivar al desarrollo de la 

imaginación y la creatividad como 

recurso para el ocio. 

Experimentar actividades con 
principios científicos 
Conocer reacciones químicas 
sencillas 
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7 – 11 
AGOSTO 

ACTIVIDADES 
ARTÍTICO 

EXPRESIVAS 

BAILES DEL 
MUNDO 

Motivar al desarrollo de la 

imaginación y la creatividad como 

recurso para el ocio. 

Expresar sentimientos y 
emociones a través del arte 
Conocer diferentes modalidades 
artísticas 

* La planificación es flexible y podrá variar a criterio de la coordinación por motivos de 
adaptabilidad a las causas sanitarias, las circunstancias climatológicas, y/o a diferentes 
consideraciones organizativas para mejora de la experiencia global de los/las participantes 

MATERIAL.  

Por favor, es muy importante que todo el material se marque con el nombre y apellidos del 
niño/a 

Cada niño/a deberá traer marcado y en su mochila: gorra para el sol, protector solar, bañador, 
toalla y chanclas (los días de piscina, en una bolsa de plástico), manguitos (si los necesita), 
almuerzo y una cantimplora o botella de agua. 

Además, los/las participantes de 3 y 4 años, traerán todos los días en la mochila una muda de 
cambio en una bolsita con su nombre, por si se necesita.  

DESAYUNOS: Los/as madrugadores que entren a partir de las 07:30 horas, pueden traer 
desayuno. 

EXCURSIONES: cantimplora con agua, su almuerzo de media mañana, gorra, crema solar y 
aquellos que no usen servicio de comedor traerán su picnic de casa. Debido a las altas 
temperaturas previstas para el verano, todas las excursiones incluirán piscina o actividad de 
agua por lo que además deberán traer bañador, toalla y chanclas.  

CONDICIONES GENERALES 

Estimadas familias; la actividad se contrata por semana completa, sin posibilidad de contratar 
días sueltos. No es posible la contratación de ampliaciones de horario ni de comedor por días 
sueltos. 

Horario sin comida: recogida única y exclusivamente a las 14.00.

AUTORIZACIONES 

Para recoger al participante habrá que enseñar el DNI como persona responsable del mismo/a. 
Si durante la actividad una persona que no esté autorizada en la ficha de recogida quisiera 
venir a buscar a un/a niño/a, se deberá entregar una autorización con antelación al monitor/a 
de referencia. 

Si el/la participante tiene que tomar alguna medicación durante la actividad, se deberá entregar 
la autorización correspondiente de administración e indicar la posología. 

TELÉFONO DE CONTACTO

Rubén Estrada: 686392811 

Nicolás Montoro: 650672722 

                            www.alsalirdelcole.es 


